
GRUPPI  di  ASCOLTO  della  PAROLA  nelle  CASE 

I Gruppi di Ascolto si svolgono nelle seguenti case al venerdì alle ore 20,45.  
Un incontro di preghiera fraterno sul Libro del Siracide per scoprire la 
ricchezza della Parola di Dio per la nostra vita.  VENERDI 6 e 13 marzo   
Partecipa al gruppo più vicino a casa tua o dalla famiglia che conosci. 

 

FAMIGLIA - Indirizzo FAMIGLIA - Indirizzo 
1. BONO/TESIO Anna v. Einaudi, 12 5.  LO PREIATO Rita v. Ormea, 20 

2.BOSIO  Benvenuto v. f.lli Vercelli, 9 6. PIGNATIELLO Eman. v. Savonarola, 70 

3.MAZZUCCO  Paolo v. G. Bucci, 20 7. AUDISIO Antonella v. f.lli Vercelli,105 

4.CORTASSATeresina v. Marconi, 42/A  8. RABBONE Jolanda v. f.lli Boasso, 15  
 

RITIRO di QUARESIMA per TUTTA la COMUNITA’  

Domenica 15 marzo ore 14,30/18,00 a San Giovanni 
Vogliamo vivere un pomeriggio insieme con un percorso di lettura delle ICONE 

con l’iconografa Luisa SESINO: "Dal BUIO alla LUCE: vivere la risurrezione" 
Ritrovo ore 14,30 in  L.go Marchetti con le auto proprie  ( chi non ha il mezzo… 

il posto lo si trova ) oppure direttamente alle 14,30 all’oratorio di San Giovanni                                               
Riflessione, merenda e condivisione - Ore 18,00 : S. MESSA  in Collegiata 

Per una miglior organizzazione si chiede di dare l’ adesione in ufficio  
 

 

CENA della SOLIDARIETA’: “Aggiungi un posto a tavola” 

Sabato 21 marzo ore 19,45 all’Oratorio  
MENU’: Polenta salsiccia e spezzatino – polenta concia – frutta fresca – acqua 

e vino – dolce e caffè. Estrazione finale con premi a sorpresa                                                 

Il COSTO è di €. 18,00 adulti e di €. 8,00 bambini da 5 a 10 anni 
Per la Caritas parrocchiale – Missioni Suore Immacolata e Suore di Betlemme 

PRENOTAZIONE in ufficio parr.le entro il 18 marzo versando la quota 
 

PREGHIERA : RINGRAZIAMENTO alla COMUNIONE 
 

Gesù, per i tre apostoli che hai portato con te, 

in disparte, sul monte, quell’esperienza 

straordinaria deve rimanere solo una tappa 

sulla strada che conduce a Gerusalemme. 
 

È una tappa di luce per affrontare le tenebre 

che caleranno il Venerdì santo da 

mezzogiorno fino alle tre del pomeriggio: 

il buio del disorientamento, dello scandalo, 

del dolore di fronte alla morte dell’Innocente 

che offre la sua vita per l’umanità. 
 

È una tappa per intravedere 

il compimento delle promesse: 

Mosè ed Elia sono lì per attestarlo. 

 

 

Ma quello che accadrà sconvolgerà qualsiasi 

immagine messianica del potere di Dio  

che schiaccia, sbaraglia i nemici, distrugge gli 

avversari. Tu, il Cristo, realizzerai il progetto  

di Dio percorrendo la via dell’umiliazione, 

del dolore, della fragilità 

perché questa è la via dell’amore. 

È una tappa di manifestazione perché,  

coperti dalla nube luminosa, i tre apostoli 

percepiscono la presenza del Padre che rivela 

loro la tua identità, Gesù: il Figlio amato  

che è il Testimone fedele, il Servo obbediente,  

il Salvatore. Se ne ricorderanno quando  

tu apparirai ai loro occhi come l’immagine 

terribile dell’abbandono e del fallimento? 
 

  
« TRASFIGURATI  NELLA  LUCE »  

 

II Domenica di QUARESIMA/A – 1° marzo 2026 
 

 

Carissimi, 
questa Liturgia ci raggiunge nel grigiore e talvolta nell’oscurità delle nostre 

strade quotidiane e ci conduce con Gesù in disparte, su un alto monte, assieme a 
Pietro, Giacomo e Giovanni. È l'avventura della fede che siamo chiamati a vivere: lo 
sguardo fisso sul Figlio, “l’amato”, il cui volto brilla come il sole, e il cuore aperto alla 
sua parola, «Ascoltatelo»! Saliamo anche noi sul santo monte, contempliamo il 
volto luminoso di Cristo per non lasciarci abbattere. 
 

Dal Vangelo secondo MATTEO  (17, 1 – 9 ) 

                   In quel tempo, Gesù prese con sé Pietro, Giacomo e Giovanni suo 

fratello e li condusse in disparte, su un alto monte. E fu trasfigurato davanti a loro: il 

suo volto brillò come il sole e le sue vesti divennero candide come la luce. Ed ecco 

apparvero loro Mosè ed Elia, che conversavano con lui.  Prendendo la parola, Pietro 

disse a Gesù: «Signore, è bello per noi essere qui! Se vuoi, farò qui tre capanne, una 

per te, una per Mosè e una per Elia». Egli stava ancora parlando, quando una nube 

luminosa li coprì con la sua ombra. Ed ecco una voce dalla nube che diceva: «Questi 

è il Figlio mio, l’amato: in lui ho posto il mio compiacimento. Ascoltatelo». 

All’udire ciò, i discepoli caddero con la faccia a terra e furono presi da grande 

timore. Ma Gesù si avvicinò, li toccò e disse: «Alzatevi e non temete». Alzando gli 

occhi non videro nessuno, se non Gesù solo. Mentre scendevano dal monte, Gesù 

ordinò loro: «Non parlate a nessuno di questa visione, prima che il Figlio dell’uomo 

non sia risorto dai morti». 
 

 

Trasfigurazione: mistero d’Amore 

«La trasfigurazione è la festa del volto bello di Cristo. Il volto è la grafia dell'anima, 
la scrittura del cuore: Dio ha un cuore di luce. Il volto di Gesù è il volto alto 
dell'uomo. Noi tutti siamo come un'icona incompiuta, dipinta però su di un fondo 
d'oro, luminoso e prezioso che è il nostro essere creati a immagine e somiglianza di 
Dio. L'intera vita altro non è che la gioia e la fatica di liberare tutta la luce e la 
bellezza che Dio ha deposto in noi» (Ermes Ronchi). 



 

 
 
 

CALENDARIO  PARROCCHIALE  SETTIMANALE 

Domenica 1° marzo 2026 

II DOMENICA DI QUARESIMA/A 
Liturgia delle ore II settimana 

Gen 12,1-4a; Sal 32; 2Tm 1,8b-10; Mt 17,1-9 
Donaci, Signore, il tuo amore: in te speriamo 

Ss. Messe festive: ore 8,30 – 10 – 11,15  - 18 
Confessioni: ore 9,30 P. Mauro - ore 11 don Danilo - ore 18 don Mario 

 

• Ore 14,30 Iconà: Incontro preparazione fidanzati al matrimonio 

Lunedì 2 marzo  
Liturgia delle ore II settimana 
Dn 9,4b-10; Sal 78; Lc 6,36-38 

Signore, non trattarci secondo i nostri peccati 

 

Ore 8,30 S.Messa -  ore 18 Liturgia della Parola e S. Comunione 
 

In quaresima da Lunedì a Venerdì :  
ogni giorno ore 8,10  Preghiera di Lodi Mattutine    

 

Martedì 3 marzo 

Liturgia delle ore II settimana 
Is 1,10.16-20; Sal 49; Mt 23,1-12 

A chi cammina per la retta via mostrerò la salvezza 

 

 

• Ore 15,30 a Iconà: Incontro del  Gruppo Adulti “Nicodemo”, sul 

tema:“Natura, ambiente e spiritualità delle Valli Monregalesi ”  
con Oscar Casanova 

• Ore 20,45: Incontro Gruppi delle Superiori 
 

Mercoledì 4 marzo 

Liturgia delle ore II settimana 

Ger 18,18-20; Sal 30; Mt 20,17-28 

Salvami, Signore, per la tua misericordia  

Ss. Messe alle ore 8,30 e  ore 18 alla Misericordia 
Confessioni: ore 9 - 11,30:  don Mario Berardo 

 

• Ore 15 – 18 in Oratorio:“Pomerigginsieme” per adulti/anziani 

Giovedì 5 marzo 

Liturgia delle ore II settimana 
Ger 17,5-10; Sal 1; Lc 16,19-31 

Beato l’uomo che confida nel Signore 

 

800 anni dalla morte di san Francesco 
Ore 18: 2^Messa Quaresimale con               
i frati cappuccini “RIFLESSIONI sul 
TESTAMENTO di San FRANCESCO”  

 

• Ore 15: Catechisti 2^ media – ore 16: Catechisti 1^ media 

• Ore 17,00: Tutti i giovedì  Adorazione Eucaristica, Vespri e 

Benedizione, segue la S. Messa delle ore 18  

• Ore 18,00: S. Messa quaresimale presieduta da fra Claudio 
Passavanti.  frate cappuccino, sul tema “L’AMORE PER 
l’EUCARISTIA”, con particolare invito a tutte le persone 

impegnate nella pastorale  

• Ore 20,45: Commissione Liturgia Unità Pastorale 

Venerdì 6 marzo 
Liturgia delle ore II settimana 

Gen 37,3-4.12-13a.17b-28; Sal 104; Mt 21,33-43.45-46 
Ricordiamo, Signore, le tue meraviglie  

GIORNO di ASTINENZA 

Confessioni: ore 17-18: Mons. Micchiardi 

• Ore 17,15:   Via Crucis   

• Ore 20,45: 2° Incontro GRUPPI di ASCOLTO nelle CASE 

(vedi le famiglie ospitanti nel riquadro). Partecipiamo liberamente a 

questo momento di preghiera biblica in preparazione alla Pasqua.             

 

Sabato 7 marzo 

Liturgia delle ore II settimana 
Mi 7,14-15.18-20; Sal 102; Lc 15,1-3.11-32 

Misericordioso e pietoso è il Signore 

  

Confessioni: ore 9 in chiesa P. Mauro (gesuita) 
 

• Ore 11: Catechisti 5^ elem. 

• Ore 16,30: S. Messa per i bambini del catechismo e Consegna 
della Bibbia alle 5^elementari 

• Ore 18,30 in oratorio: Serata famiglie con don Mario Aversano sul 

tema: “Allenare alla vita” a seguire cena condivisa 

Domenica 8 marzo 2026 

III DOMENICA DI QUARESIMA/A 
Liturgia delle ore III settimana 

Es 17,3-7; Sal 94; Rm 5,1-2.5-8; Gv 4,5-42 
Ascoltate oggi la voce del Signore: non indurite cuore 

 

Ss. Messe festive: ore 8,30 – 10 – 11,15  - 18 
Confessioni: ore 9,30 P. Mauro - ore 11 don Danilo - ore 18 don Mario 

 

 

• Ritiro Triennio delle superiori 

DIGIUNO QUARESIMALE COMUNITARIO 
Impegnati in settimana: Digiuna da qualche CIBO superfluo e sostieni chi non ha il necessario 

AVVISI  

• Oratorio: Sottoscrizione a Premi di PASQUA: Sostieni le attività e i campi estivi del nostro Oratorio - 1° premio un 
uovo di cioccolato da 7 kg - 15 uova pasquali in premio Estrazione dopo la Veglia Pasquale – 1 biglietto = 1 €uro 

• Cresima Adulti: Inizio incontri di catechesi in preparazione: Lunedì 16 marzo a Iconà: Iscriversi in ufficio 

• Chi avesse  Rami di ulivo da potare dalle proprie piante se attende a farlo, anziché buttarli via li porta ( da lunedì 23 

marzo ) in parrocchia  servono per la domenica delle Palme. Ne abbiamo bisogno, Grazie!  

• Le persone anziane o ammalate che desiderano ricevere la comunione, avvisino in parrocchia (011.30 19 805)  

• MESSALINO quotidiano Marzo/Aprile  con le letture  per la preghiera personale (€. 5) in sacrestia 

• Per ogni informazione, questo foglio e altro, consulta il SITO AGGIORNATO: www.collegiata.it   
 

Pellegrinaggio alle apparizioni dei  SANTUARI di N.D. du LAUS e N.D. de La SALETTE (Francia)   
 Lunedì 25 e Martedì 26 maggio 2026. QUOTA:  €. 225,00  Programma in bacheca, sul sito e in ufficio.  Dare al 

più presto il nominativo in ufficio parrocchiale per poter confermare. Il Santuario è a mt.1800 verificare  per 
eventuali problemi di pressione alta. La priorità di iscrizione è per i parrocchiani 

 

http://www.collegiata.it/

